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Hilfe für junge Patienten mit angeborenem Herzfehler

Immer mehr junge Patienten, die an einem 

angeborenen Herzfehler leben, erreichen das 

Erwachsenenalter. Grund: Die Fortschritte in der 

Herzchirurgie und Kinderkardiologie. „Daher ist 

der Bedarf an einer möglichst kontinuierlichen 

Weiterbetreuung junger Patienten mit einem 

angeborenen Herzfehler stark gestiegen“, sagt 

Michaela Altendorfer, Präsidentin und 

Geschäftsführerin der Herzkinder Österreich. Um 

diese medizinische Weiterbetreuung 

gewährleisten zu können, arbeiten das 

Kinderherzzentrum Linz und die Kardiologie der 

Barmherziegn Schwestern seit knapp zwei 

Jahren zusammen. Seither bieten das 

Kinderherzzentrum der Landesfrauen- und 

Kinderklinik sowie die Kardiologie der 

Barmherzigen Schwestern Linz eine Ambulanz 

für Erwachsene mit angeborenem Herzfehler an. Das Leistungsspektrum umfasst klinische 

Untersuchungen, EKG, Herzultraschall, Langzeit-EKG, Magnetresonanztomographie, 

Computertomographie, nuklearmedizinische Tests, die Abklärung von Rhythmusstörungen, 

Herzkatheteruntersuchungen und komplexe herzchirurgische Eingriffe. Zu den weiteren 

Angeboten der Ambulanz gehören eine psychologische Betreuung und Diätberatung. Für die 

Zukunft geplant sind elektrophysiologische Untersuchungen. Zudem arbeitet die Beratungsstelle 

mit Anästhesisten, Gynäkologen, Neurologen, Orthopäden, Radiologen, mit dem Institut für 

Genetik, Sozialversicherungsträgern, Rehabilitationseinrichtungen und Selbsthilfegruppen eng 

zusammen. Die Ambulanz ist gleichzeitig Ansprechpartner für Kollegen, die in Spitälern oder in 

ihrer Praxis Patienten mit angeborenem Herzfehler behandeln.
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Michaela Friesen-Zrost von Herzkinder Österreich und 

ihr Sohn Thomas im Gespräch mit Dr. Raphael 

Oberhuber von der Landes-Frauen- und Kinderklinik 

Linz. (Foto: Herzkinder Österreich)
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