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Unter diesem Motto findet am 08. Juni 2024 der Herzlauf zugunsten
Herzkinder Osterreich in der Sparkassen-Sportarena Bludenz statt.
Der Reinerlés des Laufes kommt dem Verein Herzkinder Osterreich zu
Gute.

START- UND ZIELGELANDE

Sparkassen-Sportarena Bludenz
StadionstraBe | 6700 Bludenz

BEWERBE

Hauptlauf-Erwachsene (auch fiir Kinder und Jugendliche méglich):

Lauf Herzldufer | 4 km | Wertung: U20 | U40 | U60 | 60+

Lauf Herzraser | 7,6 km | Wertung: U20 | U30 |U40 | U50 | U60 | 70+
Nordic Walking Herz Walker | 4 km

Kinder und Jugend:

Kleinkinder Herzlelauf | 400 m | JG: 2016 und jinger

Kinder - Kinderlauf mit Herz |1 km | JG: 2012 - 2015

Jugend - Jugend mit Herz | 2 km | JG 2008-2011

TERMIN: 08. JUNI 2024

Start: Hauptlauf - 14.00 Uhr | Herzlelauf - 15.30 Uhr
Kinderlauf mit Herz - 15.45 Uhr | Jugend mit Herz - 16.15 Uhr
Siegerehrung: ab 17.15 Uhr

STARTNUMMERNAUSGABE
Freitag, 07. Juni von 17.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 08. Juni von 10.00 bis 15.30 Uhr

Sparkassen-Sportarena Bludenz, StadionstraBe, 6700 Bludenz
Abholung der Startnummern bis 30 Minuten vor dem Start des jeweiligen Bewerbes.
Im Rahmen der Startnummernausgabe gibt es eine Nachmeldemdglichkeit fiir alle Bewerbe.

STARTGEBUHR

HERZLAUFER | HERZ WALKER | € 20,- bis 29.05.2024
HERZRASER | € 25,- bis 29.05.2024

HERZLELAUF | € 5,- bis 29.05.2024

KINDERLAUF MIT HERZ | € 10,- bis 29.05.2024
JUGEND MIT HERZ | € 10,- bis 29.05.2024

Nachnennungsgebiihr: € 5,- zuséatzlich je Bewerb

ANMELDUNG & REGISTRIERUNG

Online-Anmeldeschluss:
29.05.2024 - 24.00 Uhr

VERANSTALTER

TRT-Trail Running Team - Vorarlberg
Winkel 7c | 6752 Dalaas
vlbg@herzlauf.at

www.herzlauf.at/
vorariberg



