
HELFEN BEIM HELFEN 
Stationäre Betreuung und eine günstige Wohnung für die Eltern 
von herzkranken Kindern. 
 
 
Herzkranke Kinder, meist mit angeborenen Herzfehlern, aus allen Teilen 
Österreichs und auch aus dem Ausland, werden im Kinderherzzentrum Linz behandelt 
und erfolgreich operiert. Für die Dauer des stationären Aufenthalts der kleinen 
Herzpatienten stehen zwar auch für die Mütter Betten bereit, die Unterbringung anderer 
Angehöriger ist aber oft ein Problem. Teure Hotels kommen hier meist nicht in Frage.  
 
Deshalb hat die Gruppe Kinderherz nun eigens 2 Wohnungen – nur 3 Gehminuten vom 
Kinderherzzentrum entfernt – angemietet, mit Spendengeldern renoviert und sehr schön 
eingerichtet. Die Gruppe Kinderherz hat so auch für Väter, Großeltern, Geschwister und 
andere Angehörige eine Möglichkeit geschaffen, ihr Herzkind in der schweren Zeit nach 
der OP zu unterstützen. Bezahlt wird für ein Zimmer nur eine kleine Gebühr; der Großteil 
der Wohnungskosten wird von der Gruppe Kinderherz finanziert.  
 
Sind nun zwar die Wohnungsprobleme gelöst, steht den Eltern aber dennoch eine lange, 
bange Zeit des Wartens und Hoffens bevor. Um den Betroffenen diese Zeit zu erleichtern, 
verrichten die ehrenamtlichen Organisatorinnen der Gruppe Kinderherz, Petra Sitter und 
Michaela Altendorfer, im Kinderherzzentrum Linz einen wöchentlichen Stationsdienst. Die 
Eltern haben Gelegenheit über Ihre Ängste und Nöte zu sprechen, sich mit anderen 
Betroffenen auszutauschen und erhalten auf Wunsch professionelle, psychologische 
Betreuung. Das erleichtert auch die Arbeit der Ärzte und Schwestern, die mit der Gruppe 
Kinderherz sehr intensiv zusammenarbeiten, und ermöglicht ihnen die Konzentration auf 
die medizinische Betreuung der kleinen Patienten.  
 
Der ausschließlich von Spenden finanzierte Verein veranstaltet außerdem regelmäßig 
Treffen, organisiert Ausflüge und Sommercamps und betreibt eine informative Website 
mit einem eigenen Diskussionsforum. www.gruppe-kinderherz.at  
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